
La substance active du MONOCINQUE retard est l'isosorbide-5-mononitrate, un metabolito actlt do 
l'isosorbide dinitrate, medicament largement employs pour le tratement de l'insuffisance coronarionno. 
Par rapport au dinitrate, le MONOCINQUE retard presente deux avantages: une meilleure disponlblllte 
biologique apres administration orale et une action plus prolongee dans le temps. 

INDICATIONS 
Traitement de maintien de l'insuffisance coronarienne, prophylaxie des attaques d'angina pectoris, 
traitement post-infarctus du myocarde, traitement de maintien de l'insuffisance chronique du myocarde, -
egalement associe avec des cardiotoniques et des diuretiques. La MONOCINQUE retard n'est pas indique _ 
pour controlar les crises aigues de stenocardie a cause de ses proprietes pharmacologiques. -

CONTRE-INDICATIONS 
Hypersensibilite individuel\e reconnue a l'isosorbide aussi bien mononitrate que dinitrate. La preparation no 
doit pas etre administree au cours de la phase aigue d'infarctus dy myocarde, dans les cas d'insufflsance 
circ.ulatoire aigue (choc, collapsus circulatorie), de grave hypertension arterielle. En cas d'hypotension 
arterielle, la preparation doit etre administree uniquement sur prescription du medecin. 

EFFET SECONDAIRES 
Aux doses prescrites, aucun effet collateral d'importance n'est apparu. Comrne tous les derives nitres, ii 
peut engandrer des cephalees d'intensite et de duree assez variables, une vasodilatation cutanee avec 
rengeurs, des crises transitoires de vertiges et d'astnenie, une hypotension arterielle orthostatique, des 
manifestations cutanees, une derrnatite axloliatrice. 
De temps a autres, on peut . rencontrer une forte sensibilite aux effets hypotensifs des derives nires, avec 
!'apparition, merne aux doses therapeutiques, de symptomes accentuee comme nausea, vornissament, 
asthenies, agitation, paileur, transpiration et collapsus. Losqu'apparail un de ses effects collateraux, 
appeler aussitot le medecin traitant. 
Chez les patients presentant une labilite circulatoire, des symptornes de de collapsus peuvent se 
rnanifester lors de la premiere ingestion. 

AVERTISSEMENTS 
Util.iser avec. precaution chez les patients atteinte de glaucome. 
Chez le femmes en etat de grossesse, le produit doit etre administre uniquement en cas de necessite 
effective, sous controle direct du medecin. Le medicament peut agir comrne antagoniste physiologique de 
la noradrenaline, l'acetylcholine, !'histamine et d'autres substances. Une accoutumance a la preparation 
peut apparaire, de meme qu'une accoutumance croisee avec d'autres derives nitres. 

INTERACION MEDICA MENTEUSES ET INCOMPATIBILITE 
La consommation simultanee d'alcool peut augmentar les effets hypotensifs des derives nitres et reduire 
les reflexes, par exemple, lorsqu'on conduit vehicule ou qu'on controle des appareillages. 
A doses elevee, le MONOCINQUE retard peut renforcer l'action d'eventuelles autres preparations 
hypotensives, adrninistrees en .meme temps. 

POSOLOGIE ET MODE D'EMPLOI 
Saul prescription differente du medecin, la posologie est de 1 capsule de MONOCINQUE retard une seul 
foi par jour, le matin, a ingerer avec un peu de liquide, sans macher. 

PRESENTATION 
Baile de 30 capsules. Chaque capsule contient: iso.sorbide-5-mononitrate mg 50. 

-

- Conserver hors de la portee des enfants. 

-
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